Divulgue estes conselhos junto da | Alde i a Seg ura

sua familia e comunidade

Se estiver proximo ' Informe-se sobre os caminhos de - Pessoas Seguras

de um incéndio evacuacdo e os locais de abrigo :
ou reflgio coletivo da sua drea de PrePar_e-se € P!-Oteja-se dos
» Ligue de imediato parao 112 residéncia. Incéndios Rurais

w

Se ndo correr perigo e possuir vestuario adequado
tente extinguir pequenos focas com pas, enxadas
ou ramos

"

Evite a exposicio ao fumo, tape a boca e o nariz
com um pano hdmido

il EM CASO DE INCENDIO
: LIGUE DE IMEDIATO

v

-

Nao prejudique a agao dos Bombeiros, Sapadores
Florestais e outras forgas de socorro e siga as
suas instrucoes

w

Retire a sua viatura dos caminhos de acesso ao
incéndio

i

Se notar a presenca de pessoas com
compartamentos de risco, informe as autoridades

» Evite circular em zonas proximas de incéndios

SIGA AS INDICACOES DAS AUTORIDADES
E DO OFICIAL DE SEGURANCA LOCAL
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"

Se um incéndio se
aproximar de sua casa

w

Avise os vizinhos

-~

Regue paredes, telhado e 10 metros a volta de casa

v

Feche portas, janelas e outras aberturas, corra as
persianas ou portadas

w

Retire mabiliario, lonas ou lenhas préximas da
habitagao

-

Caso tenha condigdes de segurancga, desligue e
retire as botijas de gas para um local seguro

»

Afaste o que possa arder junto as janelas e cologue
toalhas molhadas nas frestas

w

Se nao correr perigo, apague pequenos focos de
incéndio com agua, terra ou ramos verdes

SIGA AS INDICAGOES DAS AUTORIDADES
E DO OFICIAL DE SEGURANCA LOCAL

Se ficar cercado por
um incéndio

w

Dirija-se para um abrigo ou reflgio coletive. Se nao

estiver praximo, procure uma zona preferencialmente

plana, com dgua ou com pouca vegetacao

w

Respire junto ao chao, se possivel atraves de um
pano molthado, para evitar inalar o fumo

w

Cubra a cabega e o resto do corpo

w

|Utilize urn lengo himida para proteger & cara do
calor e dos fumos

COMUNIQUE A SUA SITUACAD
AS AUTORIDADES, ATRAVES DO 112

W)

Em caso de confinamento
na habitacao

W

Mantenha a calma

v

Afaste as cortinas e sofas gue estejam junto
as janelas

w~

Feche portas, janelas e outras aberturas que
possibilitern a entrada de fallhas para o interior

W

Cologue toalhas molhadas nas frestas das
portas e janelas

w

Figue longe das paredes

~

Procure abrigo nas divisées do extrerno oposto da
habitagao em relagao ao lade por onde o incéndio
se estd a aproximar

~

Espere gue o fogo passe e, posteriormente, verifigue
a existéncia de focos de incéndio na envolvente da
habitacao e no seu telhado

COMUNIQUE A SUA SITUACAQ
AS AUTORIDADES, ATRAVES DO 112

G%"

Em caso de evacuagao

» Mantenha a calma e cumpra as indicagdes
das autaridades

» Ajude as criangas, idosos e pessoas com limitagdes
de mobilidade

Leve o seu kit de evacuagdo e docurmentos
de identificagao

W

v

Nao perca tempe a recolher objetos desnecassarios
e nao volte atras

~

Feche as portas e janelas a medida que sai para
fora da habitacao

» Leve consigo os animais de companhia
» Dirija-se rapidamente ao local de abrigo ou reflgio
coletivo mais proxima

CUMPRA AS INDICAGOES DAS AUTORIDADES
E DO OFICIAL DE SEGURANCA LOCAL

Tenha preparado um
kit de evacuacgao com:

v

LIm estojo de primeiros socorros

W

A sua medicacao habitual

v

Agua e comida nda perecivel
* Produtos de higiene pessoal
Uma muda de roupa

Radio, lanterna e apito
Dinheiro

LA T

Lista de contactos de familiares/amigos




