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Sao Bernardo
Junta de Freguesia

-

Plano de Atividades
para o ano de 2025

No cumprimento da obrigagcdo legal, vem a Junta de
Freguesia de SGo Bernardo apresentar a elevada consideracdo dos
membros da Assembleia de Freguesia de SGo Bernardo, o Plano de
Atividades que deverd orientar a atuacdo da nossa autarquia no

decorrer do ano de 2025.

A Freguesia de Sao Bernardo integra o Municipio de Aveiro,
sendo por isso, nas definicdes das Politicas Municipais que estdo

muitas das agcdes que vamos executar na nossa Freguesia.

Estas propostas surgem, pois, em complemento do que
assumimos ao nivel das Politicas Municipais e numa aposta de
trabalho de equipa entre a Junta de Freguesia e a Cdmara

Municipal de Aveiro.

Iremos avangar com um conjunto de propostas que se nos
afiguram como sendo as melhores para a nossa Freguesia, € na
plena conviccdo de que, com o apoio de todos os habitantes,
autarcas, instituicoes e associacoes envolvidas, iremos fazer com

que o ano de 2025 registe resultados positivos.
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Sao Bernardo
Junta de Freguesia

Objetivo 01 — Educacdo «

v' Continuar a acompanhar e a mover esforcos para que a obra
de requalificacdo da EB 2,3 seja uma realidade e avance o
mais rapidamente possivel, sabendo que o projeto estd em
estudo.

v' Manter o habitual apoio as atividades e iniciativas do
Agrupamento de Escolas José Estevdo.

v' Manter e estreitar as relacdes com as Associacoes de Pais do
Agrupamento de Escolas José Estévao (EB1 e EB 2,3), com
novos Corpos Sociais.

v' Dar contfinuidade a experiéncia vivida no dmbito dos Estagios
Profissionais, com o Agrupamento de Escolas José Estévao.

v/ Apoiar as nossas escolas para que confinuem os projetos
ambientais e que sejam confinuamente agraciadas com a
Bandeira da Eco-Escolas, galarddo de extrema importdncia
civica e ambiental.

v" Manter o protocolo com a E.P.A. — Escola Profissional de Aveiro
com vista a inclusdo de alunos em Estagio Profissional.

v' Dar continuidade ao Protocolo com a AIDA a fim de
promover cursos pos-laborais na nossa Freguesia potenciando
as oportunidades formativas dos cidaddos.

v' Dar continuidade aos Quadros de Valor e de Exceléncia da

Freguesia de Sdo Bernardo.
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Sdo Bemardo
Junta de Freguesia

v' Dar continuidade ao apoio &s familias nas matriculas on-line, l

requisicoes de vouchers e tudo ao que 4 escola possa
respeitar.

v" Dar confinuidade ao apoio gratuito aos nossos cidaddos nos
servicos online fais como carta de conducdo, cartdo de
cidaddo, saude24, marcacdo de consultas, pedido receitas,

etc.

Obijetivo 02 — Cultura, Desporto, Tempos Livres e Juventude

v' Apoiar as forcas vivas da nossa comunidade representada
pelas associacdes da Freguesia e participar da forma possivel
nas atividades e iniciativas que venham a promover.

v" Dar continuidade aos projetos culturais e apoio d publicacdo
do Informativo da Freguesia.

v' Apoiar e valorizar o Encontro no Parque de 2025.

v' Organizar o 32° Passeio Sénior da Freguesia promovendo o
convivio e a criacdo de bons momentos d nossa populacdo
sénior.

v' Recolher, digitalizar e fazer arquivo histérico de fotografias da
Freguesia que refratem a histéria da nossa terra e suas gentes.

v' Contfinuar a manutencdo e atualizacdo das pdginas da
Intfernet e das redes socais da Junta de Freguesia.

v' Promover junto das Associacdes uma Agenda Cultural para
2025.
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Sao Bernardo
Junta de Freguesia

Objetivo 03 - Acéio Social «

v' Apoiar a atividade do Centro Paroquial de Sdo Bernardo e
das respetivas valéncias, confinuando a acompanhar o
processo de legalizagcdo dos seus edificios.

v' Apoiar a atividade e as iniciativas da Fundacdo Padre Félix.

v’ Readlizar, com o apoio da Fundacdo Padre Félix,
Agrupamento de Escuteiros de SGo Bernardo e da ADASMA,
duas Recolhas de Sangue, durante o ano de 2025 e dinamizar
a bolsa de dadores.

v' Prosseguir com as experiéncias realizadas com o Instituto de
Reinsercdo Social, no dmbito da medida de substituicdo de
penas de multa por servicos a favor da comunidade.

v Confinuar a realizar as obras de conservacdo e de melhoria
na Sede da Junta, visando a eficiéncia energética,
climatizacdo e reducdo de infiltracdes.

v Estar atentos a novos focos de pobreza que surjom na
Freguesia, assim como impedir o aparecimento de sem-
abrigo.

v Dignificar os Dias da Crianca, dos avos e do Idoso, nas datas
calendarizadas para as suas comemoracoes, com agoes
culturais e recreativas em parceria com as instituicoes da
Freguesia.

v' Continuar a celebrar o Dia Internacional da Mulher
enfatizando a ndo-violéncia e a educacdo para o respeito

da e pela mulher.
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Sdo Bermardo
Junta de Freguesia

v" Criar um servico de apoio social a pessoas com autonomia «

reduzida, em pareceria com uma instituicdo/associacdo da
drea para potenciar o bem-estar dessas pessoaqas,
nomeadamente o transporte a consultas, idas ao
supermercado, farmdacia, ou até uma simples ida a um café

OU passeio.

Objetivo 04 - Saude

v' Continuar a apoiar e a colaborar na dignificacdo do nosso

posto medico e continuar a parficipar nas reunides de
trabalho da Unidade de Saude Arte Nova levando o interesse
da nossa populacdo e apoiando o grupo de frabalho para
que o objetivo de ser sempre mais € melhor se concretize.
Estamos a promover a melhoria de sala de amamentacdo na
Unidade de Saude de Sdo Bernardo.

v" Organizar e promover a realizacdo de workshops sobre temas
relacionados com a saude tais como alimentacdo, prdatica

desportiva, prevencdo, deméncias e sobre o meio ambiente.

Objetivo 05 — Habitacdo e Urbanizacdo

v' Confinuar a sensibilizar a Cdmara para a necessidade de
proceder ao reforco e/ou expansdo da rede de iluminacdo
publica em diferentes ruas da Freguesia.

v Prosseguir com o arranjo dos passeios em diferentes ruas, com

a colocacdo de pedra do chdo.
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S3o Bernardo
Junta de Freguesia

v' Continuar os afastamentos onde seja possivel com o acordo «

dos municipes e para beneficio publico.

v' Criacdo de espacos verdes e jardinagem/embelezamento
de rotundas e espacos andlogos.

v' Proceder a demolicdes diversas, com o objetfivo de criar mais
seguranca, melhorar a imagem urbana e pressionar os
proprietdrios na resolucdo destes processos.

v Continuar com os contactos necessdrios para que possa
prosseguir a gradativa instalacdo da rede de gds na nossa
Freguesia, para que a mesma possa servir ftoda a populagcdo.

v' Continuar a insistir na abertura da Rua do Aires até a Rua
Anténio Farela e Cabreira, no respeito pelo PDM.

v' Realizar esforcos e procedimentos necessdrios a legalizagdo
do edificio da sede da Junta de Freguesia.

v' Abertura da rua que liga a Estrada de Sdo Bernardo a
Passagem inferior da Cabreira, como marcado em PDM.

v Continuar acompanhar o processo dos terrenos do Ex-Centro
de Saude Mental, sendo que estd previsto para o lado do
edificado, uma Unidade de salde e do oufro lado

construcoes a custos controlados.

Objetivo 06 — Saneamento e Salubridade

v' Dotar a Freguesia de sanitdrios publicos na zona do Parque

Sdo Bernardo, no &mbito estudo urbanistico em projeto.
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Sdo Bermardo
Junta de Freguesia

v' Continuar a acompanhar casos que surjam em gue se forna «

necessdria a instalacdo darede de saneamento na Freguesia.

v' Continuar a insistr com a ERSUC para o reforco e/ou
substituicdo de vidrdes, papeldes e pilhdes e a criagdo de mais
ecopontos na nossa Freguesia.

v Continuar a solicitar & VEOLIA a manutencdo de contentores
e papeleiras.

v' Realizar estudo e iniciar os processos necessarios ao
alargamento do Cemitério da Freguesia.

v" Continuar todo o trabalho que tem sido desenvolvido, ao
longo dos Ultimos anos, no Cemitério da Freguesia de Sao

Bernardo.

Objetivo 07 - Protecao Civil

v Manter a parceria com os Bombeiros da nossa cidade e
Protecdo Civil, com o objetivo de garantir uma resposta
empenhada e eficaz a eventuais situagdes de emergéncia
que possam ocorrer.

v Criar um Plano de Emergéncia para a nossa Freguesia.

v' Continuar a colaborar e intervir nas agdes do Conselho

Municipal de Seguranca.

Objetivo 8 — Desenvolvimento Econdmico

v Apoiar todo o tecido empresarial em todas as iniciativas que
visam promover o comércio local, incentivando uma maior

dindmica empresarial.
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S3o Bernardo
Junta de Freguesia

v Apesar de todos os entraves e dificuldades, continuar a insistir «
numa solucdo para a colocagdo de mais uma caixa
multibanco a norte da Freguesia. E agora apds o encerramento
do balcdo do Montepio Geral, vamos insistir a colocagdo de
uma Caixa Multibanco na Sede da Junta de Freguesia.

v' Continuar a realizar e a dinamizar as Vendas de Garagem na

Freguesia.

Obijetivo 09 - Comunicacoes e Transportes

v' Desenvolver todas as agdes para a realizagdo de obras de
drenagem (de aguas pluviais, passeios, gds e pavimentagoes e
requalificacdes, nomeadamente nas Ruas:

- Alexandre Nunes Coelho;
- Rua Barro, Castela e Jodo Lopes;
- Rua e Travessa Primeiro de Janeiro;
- Rua dos Barreiros;
- Rua Adelino Amaro da Costa;
- Rua Cabreira;
- Rua da Brejeira;
- Rua das Cilhas e Patela;
- Ruas da zona envolvente & Aldeia Desportiva;
- Rua dos Canhas do Marco;
- Rua Padre Pascoal;
v Continuar a ajudar no processo da abertura da Rua das Pajotas

até a Rua 1 de janeiro, conforme marcado em PDM;
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Sdo Bernardo
Junta de Freguesia

v' Continuar a acompanhar juntamente com os proprietdrios a «

abertura de ruas nos ferrenos a sul da Escola EB 2,3 de Sdo
Bernardo;

v Insistir na colocacdo de eletricidade subterrdnea.

v' Concretizar a feitura de diversos alinhamentos na confinuagdo
do gue tem sido feito em anos anteriores.

v Dar seguimento aos estudos elaborados e aos contactos
realizados para a abertura de novos arruamentos, no respeito
pelo exposto e pelo aprovado em Planos de Atividades,
anteriores e que constam no PDM.

v’ Continuar a dlertar a Cdmara para a urgéncia de serem
tomadas medidas concretas com o objetivo da criagdo de
uma maior seguranga em diversas ruas, devendo ser proposta,
entre outras, a instalacdo de passadeiras elevadas,
diferenciadas, iluminadas, separadores centrais ou pilaretes e
sentidos Unicos: rua das Cilhas e fravessa do Marco e Rua Cega.

v' Acompanhar as eventuais alteracdes que, ao nivel dos
transportes publicos, poderdo vir a surgir, defendendo o
interesse da Populagado.

v' Colocacdo/substituicdo de Placas Toponimicas em todas as
ruas respeitando a regras estabelecidas no regulamento
municipal e participar em todas as reunides de foponimia cujo
conselho fazemos parte.

v' Reforcar a sinalizagdo vertical e orientadora.

v Melhorar a sinalizacdo horizontal.

FREGUESIA DE SAO BERNARDO
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Sdo Bernardo
Junta de Freguesia

Objetivo 10 — Defesa do Meio Ambiente ﬂ

v Reforcar os trabalhos desenvolvidos na drea das limpezas, o

mesmo se devendo verificar na drea da jardinagem.

v’ Renovar protocolo com a entidade responsdvel na
separacdo e recolha de velas no cemitério de sdo Bernardo.

v' Proceder & instalacdo de diferente mobilidrio urbano,
nomeadamente, no Pargue de Sdo Bernardo e no futuro
Parque de Lazer na Quinta do Peixinho.

v Comemorar em parceria com as escolas EB1, EB2 e Centro
Paroquial o dia mundial da floresta.

v' Prosseguir a substituicdo e replantagdo de drvores, de
pequeno porte.

v' Continuar a acompanhar o processo da contaminagdo das
Aguas pelos nitratos nos diversos pogos da nossa Freguesia.

v Requalificar os caminhos rurais existentes na nossa Freguesia

Obijetivo 11 — Abastecimento de Agua

v' Continuar a acompanhar casos que surjam em que se torna

necessdria arede de abastecimento de dgua.

Obijetivo 12 - Investimentos

v' Requalificacdo da Fonte do Rio do Neto e da zona envolvente
d zona desportiva em estreita parceria com a CMA.

v' Requalificacdo polidesportivo no Parque de Sdo Bernardo.
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Sao Bernardo
Junta de Freguesia

Continuar a limpeza da drea da “Quinta do Peixinho” e
projetar a criagcdo do Parque de Lazer e Merendas e as
necessarias acessibilidades.

Conclusdo do Parque das Cilhas — Parque Aventura, lazer e

manutencado.

Objetivo 13 - Diversos

v

Dar plena continuidade aos frabalhos da Comissdo
Recenseadora.

Manter os servicos da Junta abertos durante o periodo normal
de expediente.

Melhorar os procedimentos da drea do licenciamento de
canideos, felideos e cemitério.

Dar continuidade & certificacdo de documentos.

Continuar a dinamizar o espirito de Associativismo, pretende-
se promover encontros com as Associacoes e Instituicoes da
Freguesia.

Comemorar o Aniversdrio da Freguesia integrando as
distincdes Honorificas e Quadros de valores e de exceléncia.
Comemorar de um modo especial a quadra natalicia.
Preservar as capelas de Santo Antonino e Nossa Senhora da
Salude agora ao cuidado da Junta de Freguesia de Sdo

Bernardo.
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Sao Bernardo
Junta de Freguesia

v’ Capela Sta. Eufémia; estudar a possibilidade de um
protocolo/cedéncia com os proprietdrios para que seja
patriménio da Freguesia

v' Manter o posto dos correios em funcionamento.

v' Desenvolver estudos e contactos, com a ajuda da Cadmara
Municipal, com a finalidade de criagdo de uma zona
pedonal na linha de dgua gue inicia na Rua das Areias e se
estende até d Rua Santa Cecllia. (corredor ecoldgico)

v' Apoiar a readlizacdo do Sdo Bernardo Florido e as habituais
Festas em Honra do Padroeiro.

v Criar espacos proprios para serem usados por animais, os
chamados "Sanitdrios para Canideos”.

v' Sessdes solenes em 2025 com diversos momentos altos, tais
como entrega de Medalhas de Mérito, Quadros de Valor e

Exceléncia e homenagens.

Objetivo 14 - Efemérides

v Participacdo nos aniversdrios das associagoes e instituicoes
da Freguesia e em todos os momentos considerados de maior

importéncia para as dindmicas de cada uma.
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Sédo Bermardo
Junta de Freguesia

Obijetivo 15 — Grandes Obras da Camara em parceria com a Junta

de Freguesia de Sdo Bernardo

v

v

Acompanhamento e apoio no projeto da criagdo da
Alameda Padre Félix e a construcdo de um edificio civico

com um auditério para cerca de 250 a 300 pessoas.

Espaco entre a Junta e a igreja, com algumas infraestruturas
(WC, estacionamentos).

Rotunda da Cruz Alta, conforme marcado em PDM
Continuar a ver a possibilidade de ligacdo a variante Aveiro-
Mamodeiro a sul da freguesia.

Criacdo de um espaco para a implementacdo de empresas
de novas tecnologias (Espaco tecnoldgico) a sul da freguesia.
Resolucdo do projeto estaleiro da Freguesia

Continuar a acompanhar o processo do ex-Centro de Saude
Mental por forma a disponibilizar uma infraestrutura que
dignificasse a freguesia e o municipio e servisse a toda a

comunidade.

- Requdlificacdo da entrada sul da Freguesia “Bico da
Gdandara”;
Ampliacdo do parque verde de Sao Bernardo

Sdo estas as linhas que, na nossa perspetiva, deverdo orientar, de

uma forma marcante, a atividade autdrquica da nossa Freguesia
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S3o Bernardo
Junta de Freguesia

do decurso do ano de 2025, temos plena consciéncia de que
algumas pretensdes assinaladas neste plano de atividades ndo
passem meramente do papel, porém, sentimos o dever de
continuar a apontar como prioridades para a nossa Freguesia, e,
continuamos a acreditar que, com participagdo e unido de fodos,
uMma vez mais, iremos dar continuidade ao trabalho desenvolvido e
iremos manter a nossa Freguesia no percurso de um
desenvolvimento equilibrado e soliddrio.

Para tudo aquilo que for considerado por pertinente, ficamos

ao inteiro dispor dos membros da Assembleia.

S&o Bernardo, 04 dezembro de 2024
Pel’A Junta de Freguesia de SGo Bernardo
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